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16
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129

129

246

246

413

139
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20

139
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138

138

139

412

413

20

311

311

1

246

Mt.Fuji

Sagami Bay

Lake Yamanakako

Suruga Bay

Lake Kawaguchi

Tokyo Met.
東京都

Tokyo Met.
東京都

Kanagawa Pref.
神奈川

Kanagawa Pref.
神奈川

Shizuoka Pref.
静岡

Shizuoka Pref.
静岡

Yamanashi Pref.
山梨

Yamanashi Pref.
山梨

規制区間（コース） 規制時間（予定）

東京都 11：00 - 13：40
神奈川県 11：50 - 15：40
山梨県 11：40 - 17：50
静岡県 11：10 - 17：50

Start

Finish

Fuji international Speedway
富士スピードウェイ

Musashinonomori Prak
武蔵野の森公園

コース（選手走路）

凡 例

推奨う回路線

全 域 版
11：00～17：50交通規制

予定時間

大会コース及び周辺道路は大変混雑しますので、車でのお出かけはご遠慮ください。
ご迷惑をおかけしますが、皆さまのご理解とご協力をお願いします。

7/21（日）

READY STEADY TOKYO‐自転車競技（ロード）
2019

東京都：規制区間（コース） 規制時間

武蔵野の森公園 ⇔ 基督教大裏門
基督教大裏門 ⇒ 前原交番前
前原交番前 ⇔ 寿町一丁目
寿町一丁目 ⇔ 稲城五中入口
稲城五中入口 ⇔ 多摩東公園
多摩東公園 ⇒ 南豊ヶ丘フィールド前
南豊ヶ丘フィールド前 ⇒ 島田療育センター入口
島田療育センター入口 ⇒ 多摩ニュータウン入口
多摩ニュータウン入口 ⇔ 稲荷橋

11:00 - 12:45
11:0２ - 12:45
11:08 - 12:55
11:14 - 13:00
11:2４ - 13:15
11:3７ - 13:25
11:42 - 13:25
11:4７ - 13:35
11:56 - 13:40

静岡県：規制区間（コース） 規制時間神奈川県：規制区間（コース） 規制時間 山梨県：規制区間（コース） 規制時間

・コース及びコース周辺一部の道路は車両（自転車等含む）、歩行者の通行が禁止されます。う回路等をご利用下さい。
・車両（自転車等を含む）、歩行者のコース横断も規制されます。
※当日、コース上に車両（自転車等を含む）、歩行者の横断するポイントを設けています。
　係員の指示に従ってご利用下さい。
・交通規制区域は交通規制状況等により変更される場合があります。
・規制時間は目安であり、当日の競技状況により変更される場合があります。

・コース沿道において観戦できない場所があります。係員の指示に従いご観戦ください。
・コース上にある歩道橋・陸橋等での立ち止まっての観戦はできません。
・当日は公共交通機関 (電車・バス )をご利用ください。マイカー等のご利用はご遠慮願います。
・車道 (コース )に身体を乗り出しての観戦をすることは、とても危険です。ご注意ください。
・コース周辺等の商業施設、店舗、私有地等への目的外利用・立ち入りなどはご遠慮ください。
・近隣住民、事業者等への迷惑となる行為は慎むようお願いします。

沿道で観戦される皆様へ交通規制時のお願い

※⇔両方向とも車両の通行が禁止されます。
　⇒矢印方向の車両の通行が禁止されます。
※規制時間は目安であり、当日の競技状況により変更される場合があります。

お
願
い

スタート（ 1 2：0 0）：武蔵野の森公園（東京） ⇒ フィニッシュ：富士スピードウェイ（静岡） 

交通規制のお知らせ

東京２０２０オリンピック・パラリンピック自転車競技（ロード）開催 ！

2020 年 9月 1日（火）～ 4日（金）
2020年7月25日（土）～26日（日）・29日（水）

大会全般・交通規制のご案内・問い合わせ

TEL：03-5809-9861
■READY STEADY TOKYO自転車競技（ロード）運営事務局

10：00～20：00  ※7月13日 (土 )～7月20日 (土 )
9：00～18：00  ※7月21日 (日 )

10：00～17：00  ※土日､祝日を除く
受付時間受付時間【パラリンピック】

【オリンピック】

県県

県県

県県

稲荷橋 ⇔ 東原宿
東原宿 ⇔ 串川橋
串川橋 ⇔ 青山
青山　 ⇒ 両国橋
（  道志みち  ）
青山　　  両国橋
（  道志みち  ）

⇒

11:50 - 14:00
12:05 - 14:10
12:15 - 14:15
11:50 - 15:40

11:50 - 14:25

籠坂峠 ⇐ 須走

籠坂峠 ⇒ 須走

須走 ⇔ （オカムラ）

（オカムラ） ⇔ （富士ｽﾋﾟｰﾄﾞｳｪｲ東ゲート）

(富士ｽﾋﾟｰﾄﾞｳｪｲ東ゲート) ⇔ （富士小山病院）

（富士小山病院） ⇔ （霊園入口）

（霊園入口） ⇔ (冨士霊園前)

（富士ｽﾋﾟｰﾄﾞｳｪｲゲート） ⇔ （上野）

（上野） ⇒ 明神峠

(上野） ⇐ 明神峠

12:50 - 17:50

13:20 - 17:50

13：50 - 17：50

14:05 - 17:50

14:05 - 16:35

14:20 - 16:10

14:05 - 17:50

14:45 - 16:35

11:10 - 17:40

14:30 - 17:40

両国橋 ⇒ 平野
両国橋 ⇐ 平野
平野 　⇒ 明神前
平野 　⇐ 明神前
明神前 ⇒ 旭日丘
明神前 ⇐ 旭日丘
旭日丘 ⇒ 籠坂峠
旭日丘 ⇐ 籠坂峠
三国峠 ⇒ 平野
三国峠 ⇐ 平野
平野　 ⇒ 旭日丘
平野　 ⇐ 旭日丘

12:40 - 15:40
11:40 - 15:40
13:20 - 15:40
13:10 - 15:40
13:30 - 15:50
13:20 - 15:50
13:40 - 17:50
13：30 - 17:50
15：00 - 17:40
14:30 - 17:40 
15:10 - 17:40
15:00 - 17:40


