夜間・休日に体調が悪くなったら…
～救急医療を上手に使いましょう！！～
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山梨県の救急搬送の約４割が軽度な状態であり、救急搬送が必要な状態ではなかったと言われています。救急医療が必要な状態かどうかをよく観察し、上手に救急医療を利用しましょう！


緊急な状態
救急医療が必要かよく様子を観察する
１１９番に電話し、すぐに救急車を要請




初期
救急医療を
利用したい
※１５歳までの小児のみ
【内科】富士・東部小児初期救急医療センター
☎0555-24-9977
（休日）午前9時～深夜０時
（土曜）午後３時～深夜０時
（夜間）午後８時～深夜０時







※注意※
・初期救急医療を利用の際は、
行く前に電話連絡をして、
診療可能か確認して下さい。
・左記の時間以外の初期救急
医療は、☎119番または
都留市消防本部道志出張所
☎５２-１１１９にお問い
合わせ下さい。

【内科・外科】ツル虎の門病院
　☎0554-45-8861
（休日）午前８時～午後６時







【歯科】富士・東部口腔保健センター
☎0554-56-8899
（休日）午前10時～午後５時






受診が必要か
分からない
（小児のみ）

小児救急電話相談　☎＃８０００
（平日）午後7時～翌朝7時
（土曜）午後３時～翌朝７時
（日曜・祝日）午前９時～翌朝７時





落ち着いている
病院の診療時間に受診する



